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Un succès national pour 
la boucherie jurassienne 
Saint-Hubert et sa terrine  

LE NOIRMONT  

«Depuis le festival, on reçoit énormément de messages de 
félicitations de la part de nos clients», témoigne Daniella 
Sauser, qui dirige, avec son mari Francis, la boucherie 
Saint-Hubert au Noirmont, dans le canton du Jura. Des 
gens de partout appellent pour réserver leur part de la 
fameuse terrine automnale à base de sanglier, pomme 
sauvage et regain (l’herbe qui repousse après la première 
fauche), qui a valu au couple un prix d’excellence lors du 
Festival Terroir Suisse, fin septembre, à Courtemelon (JU). 
Les restaurants aussi se bousculent au portillon. «On en 
avait 30 kg, le stock a été liquidé en un week-end et on est 
en train d’en refaire. La production a été doublée», fait 
savoir Francis Sauser. 

Un produit exigeant 
Cette terrine est produite depuis plusieurs années, en 
collaboration avec le Parc du Doubs. Ce partenariat 
implique que tous les ingrédients sont issus du territoire 
du Parc, y compris le sanglier, dont l’approvisionnement se 
fait au gré de la chasse. C’est un produit exigeant, qui 
nécessite une importante manutention, un véritable 

savoir-faire et de longues heures de travail. Le sanglier est 
difficile à travailler: une fois désossé, il faut traiter 
différemment les cuisses et les morceaux du quartier 
avant. La viande doit macérer, puis le produit repose 
quelques jours pour que les arômes se diffusent. Cette 
terrine a beaucoup de succès lors des événements du Parc, 
ce qui en faisait une bonne candidate au concours. 
«Je ne misais pas sur ce produit. Mais ma femme, si», 
raconte Francis Sauser. Cette dernière a eu un éclair de 
génie en se promenant aux abords des champs 
fraîchement fauchés. «J’aime tellement l’odeur du regain. 
J’en ai pris avec moi pour l’intégrer à notre terrine», 
rapporte-t-elle. «L’idée ne m’a pas plu, je n’étais pas 
d’accord», rebondit son mari. Mais Daniella Sauser, 
convaincue et convaincante, a tenu bon et le couple a sorti 
une toute petite cuvée, enrichie de regain. Les Sauser ont 
finalement obtenu deux médailles à Courtemelon et ce prix 
d’excellence. Le jury a dit que leur terrine avait été choisie 
sans discussion: une fierté pour le couple. 
RACHEL PRÊTRE LE QUOTIDIEN JURASSIEN

Daniella et Francis Sauser sont fiers de leur distinction  
inattendue. OLIVIER NOAILLON
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Un succès national pour 
la boucherie jurassienne 
Saint-Hubert et sa terrine  
LE NOIRMONT  

«Depuis le festival, on reçoit énormément de messages de 
félicitations de la part de nos clients», témoigne Daniella 
Sauser, qui dirige, avec son mari Francis, la boucherie 
Saint-Hubert au Noirmont, dans le canton du Jura. Des 
gens de partout appellent pour réserver leur part de la 
fameuse terrine automnale à base de sanglier, pomme 
sauvage et regain (l’herbe qui repousse après la première 
fauche), qui a valu au couple un prix d’excellence lors du 
Festival Terroir Suisse, fin septembre, à Courtemelon (JU). 
Les restaurants aussi se bousculent au portillon. «On en 
avait 30 kg, le stock a été liquidé en un week-end et on est 
en train d’en refaire. La production a été doublée», fait 
savoir Francis Sauser. 

Un produit exigeant 
Cette terrine est produite depuis plusieurs années, en 
collaboration avec le Parc du Doubs. Ce partenariat 

implique que tous les ingrédients sont issus du territoire 
du Parc, y compris le sanglier, dont l’approvisionnement se 
fait au gré de la chasse. C’est un produit exigeant, qui 
nécessite une importante manutention, un véritable 
savoir-faire et de longues heures de travail. Le sanglier est 
difficile à travailler: une fois désossé, il faut traiter 
différemment les cuisses et les morceaux du quartier 
avant. La viande doit macérer, puis le produit repose 
quelques jours pour que les arômes se diffusent. Cette 
terrine a beaucoup de succès lors des événements du Parc, 
ce qui en faisait une bonne candidate au concours. 
«Je ne misais pas sur ce produit. Mais ma femme, si», 
raconte Francis Sauser. Cette dernière a eu un éclair de 
génie en se promenant aux abords des champs 
fraîchement fauchés. «J’aime tellement l’odeur du regain. 
J’en ai pris avec moi pour l’intégrer à notre terrine», 
rapporte-t-elle. «L’idée ne m’a pas plu, je n’étais pas 
d’accord», rebondit son mari. Mais Daniella Sauser, 
convaincue et convaincante, a tenu bon et le couple a sorti 
une toute petite cuvée, enrichie de regain. Les Sauser ont 
finalement obtenu deux médailles à Courtemelon et ce prix 
d’excellence. Le jury a dit que leur terrine avait été choisie 
sans discussion: une fierté pour le couple. 
RACHEL PRÊTRE LE QUOTIDIEN JURASSIEN

Daniella et Francis Sauser sont fiers de leur distinction  
inattendue. OLIVIER NOAILLON
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Le Parc du Doubs continue de renforcer son réseau de mares
Le Parc du Doubs poursuit son 

travail pour développer et prendre 
soin des points d'eau, milieux à forte 
valeur écologique. Cette année, deux 
nouvelles mares ont été créées, dont 
une au Noirmont.

Un plan d’eau, d’une surface de 45 
m2, a été réalisé au Noirmont près du 
hameau de Sous le Terreau, dans un 
secteur comptant plusieurs dolines. 
Un autre a été créé dans un pâturage 
boisé, près d’Epiquerez.

Le choix de ces emplacements est 
stratégique, révèle le Parc du Doubs 
dans un communiqué. Le nouveau 
plan d’eau du Noirmont permet en 
effet d’assurer la connectivité avec 
la réserve naturelle de Chanteraine 
et les étangs du Peu-Girard, sites de 
reproduction des batraciens d’impor- 
tance nationale.

En parallèle, trois autrès mares 

Le Parc du Doubs précise qu’une 
vingtaine de mares et gouilles ont été 
réalisées ou revitalisées sur l’ensemble 
du territoire depuis 2019. Le but: favo- 
riser la biodiversité.

Les mares offrent en effet un 
habitat à de nombreuses espèces 

ont été revitalisées, deux à Epiquerez animales, notamment les insectes et
et une à Epauvillers. Sur place, un 
curage a été opéré et les berges ont été 
partiellement débroussaillées.

Le coût total de ces différents 
chantiers se monte à 40000 francs, 
financés en partie par des entreprises 
et fondations locales ou de Suisse 
alémanique. Les travaux ont été réa- 
lisés par une entreprise régionale, 
spécialisée dans les aménagements 
naturels, en étroite collaboration 
avec les agriculteurs et communes 
concernées.
Lieux stratégiques

amphibiens, et servent de points d’eau 
aux mammifères et aux oiseaux. Ces 
biotopes sont largement menacés, 
déplore le Parc du Doubs. «Les scien- 
tifiques estiment que sur le Plateau 
suisse, 90% des petits plans d’eau ont 
disparu ces 100 dernières années.»

A noter que les lieux pour 
implanter de nouvelles mares ne sont 
pas choisis au hasard. «Les spécia- 
listes considèrent qu’il faut au moins 
un plan d’eau par km2 dans les zones 
à plus de 1000 mètres d’altitude; la 
mise en réseau des biotopes est donc 
essentielle» relève le Parc du Doubs, 
qui envisage de poursuivre son 
action «au gré des contacts avec les 
communes et exploitants agricoles, 
partenaires essentiels pour ce type 
de projet». LFM/per

Une mare a été réalisée au Noirmont, près du hameau de Sous le Terreau. photo Parc du Doubs
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JURA

Le Parc du Doubs 
soigne ses mares
Cette année, le Parc du Doubs a pour- 
suivi une tâche commencée en 2019: 
prendre soin des mares présentes sur 
son territoire et les développer. Aussi il 
a mené à bien plusieurs projets: outre 
la création de deux nouvelles mares - 
l'une au Noirmont et l'autre au lieu-dit 
Le Toyer - il en a aussi revitalisé trois 
autres -, deux à Épiquerez et une à 
Épauvillers. Au total, ces chantiers ont 
coûté 40 000 francs, et ont été finan- 
cés tant par des fondations privées 
que par des fonds d'utilité publique.
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Deux nouvelles mares 
pour favoriser la biodiversité
RACHELPRÊTRE

PARC DU DOUBS

Les plans d’eau 
sont essentiels 
à la biodiversité, or 90% 
d’entre eux ont disparu 
en Suisse depuis 1850. 
Depuis 2019, 
le Parc du Doubs 
œuvre à renforcer 
le réseau de mares 
sur son territoire.

En 2025, le Parc du
Doubs a créé deux nou- 
velles mares, au Noir- 

mont et à Épiquerez et a œu- 
vré à en revitaliser trois autres 
sur le territoire de la commu- 
ne de Clos du Doubs. Ces 
aménagements permettent de 
renforcer le réseau de plans 
d’eau, propices à la petite fau- 
ne et à.la végétation.

Le coût total de ces diffé- 
rents chantiers se monte à 
40 000 fr. et a été financé par 
des entreprises, des fonda- 
tions ainsi que le Fonds d’uti- 
lité publique du canton de Zu-
rich. Depuis 2019, le Parc a 
créé et revitalisé une vingtaine 
de mares et de gouilles.

Mares en voie 
de disparition

Le but de ces différents pro- 
jets est de créer un réseau de 
mares pour établir un relais 
entre les milieux humides na- 
turels avoisinants. «On est en- 
core loin du compte, il faudrait 
trois ou quatre mares au kilo- 
mètre carré pour que le réseau 
soit fonctionnel, les zones 
sont déficitaires», remarque 
Bettina Erne, cheffe de projets 
nature au Parc du Doubs.

En moins de deux siècles, la 
Suisse a été amputée de 90% 
de ses plans d’eau. L’intensifi- 
cation agricole, le drainage, le 
réseau routier et l’urbanisa- 
tion en sont les causes princi- 
pales.

Cette perte est très domma- 
geable en cela que les mares 
offrent un lieu de reproduc- 
tion et un habitat essentiels à 
de nombreuses espèces ani- 
males, notamment les insec- 
tes comme la libellule et les 
amphibiens tels que le cra- 
paud accoucheur, le triton al- 
pestre ou la grenouille rousse. 
Les mammifères et les oiseaux 
s’y désaltèrent et elles permet- 
tent à une flore spécifique de 
se développer, communique le 
Parc du Doubs.

Travaux
de revitalisation

La mise en réseau de ces 
mares est essentielle car cer- 
taines espèces, notamment 
chez les amphibiens, ont un
pouvoir de déplacement limité 
et les mares ont un processus 
d’atterrissement naturel assez 
rapide.

«On ne parle pas ici de 
grands plans d’eau comme 
l’étang de la Gruère, mais une 
petite mare se remplit en dix, 
quinze ou vingt ans, suivant la 
végétation alentour», explique 
Bettina Erne. La matière orga- 
nique, notamment les feuilles 
mortes et les branches, s’accu- 
mule au fond des plans d’eau. 
Les travaux de revitalisation de 
2025 ont consisté en des cura- 
ges afin de retarder ce procès- 
sus naturel.

Aujourd’hui, le Parc travail- 
le en étroite collaboration avec 
les agriculteurs et autres ex- 
ploitants de zones rurales 
pour réimplanter des mares. 
Concernant les lieux, «tout est 
question d’opportunité et de 
disponibilité des exploitants», 
rapporte Bettina Erne.

Le parc est en lien avec les 
réseaux écologiques agricoles.
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Une mare a été créée en 2025 au Noirmont, près du hameau Sous le Terreau. Elle est bordee d’un murgier pour favoriser 
la reproduction de la petite faune. ««
Une petite mare 
se remplit en dix, 
quinze ou vingt 
ans, suivant 
la végétation 
alentour.»
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Cinq mares pour favoriser la biodiversité du Parc du Doubs

28.10.2025

En 2025, l’institution a créé deux nouvelles mares et en a revitalisé trois autres sur son

territoire. Ces aménagements visent à préserver la biodiversité en offrant des habitats

essentiels à la faune et la flore locales.

Deux nouvelles mares ont vu le jour cette année. La première, d'une surface de 45 m2, a été aménagée au Noirmont, près

du hameau de Sous le Terreau. La seconde, mesurant 70 m2, a été créée dans un pâturage boisé au lieu-dit Le Toyer, près

d'Épiquerez. Le Parc du Doubs annonce ce mercredi avoir mené à bien plusieurs projets de création et de revitalisation de

mares sur son territoire en 2025.

Ces travaux ont été réalisés par l'entreprise régionale Aménat, spécialisée dans les aménagements naturels, en

collaboration étroite avec les agriculteurs et les communes concernées.

En parallèle, le Parc a procédé à la revitalisation de trois mares existantes, deux à Épiquerez et une à Épauvillers. Ces

opérations ont consisté à curer les plans d'eau pour retirer la matière organique accumulée et à débroussailler

partiellement les berges afin d'apporter davantage de lumière.

Un réseau vital pour la biodiversité

Ces aménagements s'inscrivent dans une démarche plus large de préservation des milieux humides. Depuis 2019, une

vingtaine de mares et de gouilles ont été créées ou revitalisées sur l'ensemble du territoire du Parc du Doubs. Ces petits

plans d'eau jouent un rôle crucial pour la biodiversité, offrant des habitats essentiels à de nombreuses espèces animales

et végétales.

Le coût total de ces chantiers s'élève à 40'000 francs, financés par des entreprises et des fondations locales et suisses

alémaniques. À l'avenir, le Parc du Doubs prévoit de poursuivre ces efforts en créant de nouvelles mares dans d'autres

régions de son territoire, en collaboration avec les communes et les exploitants agricoles. /comm-mlm
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Le Parc du Doubs poursuit son engagement en faveur de la biodiversité, il a notamment revitalisé une mare

d’Épauvillers. (Photo : Pard du Doubs.)
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Entre rivières, vignes et forêts: cinq randonnées
pour s’offrir un bain d’automne
Yannick Michel

Sport pour tous Envie d’en prendre plein les yeux et de plonger au cœur des paysages flamboyants? Laissez-vous guider à travers
notre sélection d’itinéraires romands, des balades accessibles parcourables en deux à quatre heures.

L’automne transforme chaque
sentier de randonnée en galerie
d’art naturelle. Les forêts suisses
se métamorphosent: partez à la
découverte des plus beaux pay-
sages automnaux avec nos cinq
randonnées.

—Un tableau automnal au fil
du Doubs (JU)
Au départ de Goumois, lais-
sez-vous guider sur cette ran-
donnée de 13 kilomètres qui ser-
pente le long de l’un des rares
cours d’eau non canalisés de nos
régions jusqu’à Soubey. À l’au-
tomne, dans le parc naturel ré-
gional du Doubs, les forêts s’em-
brasent de jaunes,d’orangés et de
rouges,offrant un spectacle fasci-
nant lorsque la chlorophylle s’ef-
face peu à peu.

Informations pratiques
Départ – Arrivée: Goumois –
Soubey
Difficulté: facile
Distance: 13km
Dénivelé positif: 200m
Durée: 3h20
Une fringale en chemin?
Hôtel du Doubs
2354 Goumois
Téléphone: +41 (0) 32951 1323
hoteldudoubs.ch

—Vignes dorées
et panorama sur les Trois-Lacs
au Mont-Vully (FR)
Entre vignes flamboyantes et
forêts aux reflets cuivrés, cette
randonnée au Mont-Vully offre
l’un des plus beaux points de
vue de Suisse romande. Depuis
Sugiez, Praz ouMôtier, le sentier

viticole puis botanique conduit
au sommet, où s’étend un pano-
rama à 360 degrés sur les Alpes,
le Jura et les Trois-Lacs. En che-
min, vestiges celtiques, grottes
et blocs erratiques ajoutent une
touche d’histoire à cette balade
aux couleurs d’automne.
Informations pratiques
Départ – Arrivée:
gare de Sugiez
Difficulté: facile
Distance: 12km
Dénivelé positif: 440m
Durée: 3h30
Une fringale en chemin?
Boulangerie-pâtisserie
Guillaume
Route du péage 21,
1786 Sugiez
boulangerie-guillaume.ch

— Émerveillement aux gorges
de l’Areuse (NE)
Entre Noiraigue et Boudry, la ri-
vière sculpte un décor saisissant
où semêlent falaises, passerelles
et cascades. Tantôt calme, tan-
tôt fougueuse, l’Areuse dispa-
raît dans les profondeurs avant
de réapparaître dans un éclat
d’écume. Le sentier, aménagé
depuis plus d’un siècle, franchit
17 ponts et passerelles, dont le
célèbre Saut de Brot, joyau de

pierre suspendu au-dessus des
eaux bouillonnantes.
Informations pratiques
Départ – Arrivée: Noiraigue –
Boudry
Difficulté: moyenne
Distance: 12km

Dénivelé positif: 164m
Durée: 3h07
Tracé de la randonnée
Une fringale en chemin?
Restaurant de la Truite
Dessus Champ-du-Moulin,
2149 Champ-du-Moulin
Téléphone: +41 (0)32855 11 34
champdumoulin.ch/
hotel-restaurant

— Entre vignes et forêts
en Champagne genevoise
Depuis l’arrêt de bus de Choul-
ly Nord, la boucle débute de-
vant le château de Choully, édi-
fice du XVIIe siècle. La randon-
née traverse ensuite un paysage
de vignes à perte de vue, au cœur
du vaste terroir viticole genevois.
Bientôt, une tour panoramique
en bois offrira un nouvel écrin à
ce spectacle grandeur nature. La
balade se poursuit le long de l’Al-
london,dont lesméandres se fau-
filent entre les chênes et les sous-
bois de la réserve desGrandsBois.
À l’automne, les feuillus y dé-
ploient leurs tons dorés et cuivrés.

Informations pratiques
Départ – Arrivée:
Château de Choully
Difficulté: facile
Distance: 8,5km
Dénivelé positif: 171m
Durée: 2h08
Une fringale en chemin?
Auberge de Choully
Rte du Crêt-de-Choully 19,
1242 Satigny
Téléphone: +41 (0)22753 1203
auberge-de-choully.com

— Sous les géants dorés
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de Balavaux (VS)
DepuisTracouet, rejoignez le pai-
sible lac Noir avant de poursuivre
vers la cabane de Balavaux, au
cœurd’une forêtdemélèzes cente-
naires.Enautomne, leurs aiguilles
se teintent d’un or éclatant et il-
luminent tout le vallon. Une pas-
serelle mène jusqu’au légendaire
«roi deBalavaux», le plus grosmé-
lèzed’Europe,gardienmajestueux
de ces lieux.La balade se poursuit
vers le bisse de Saxon et la prairie

de Pra da Dzeu, havre de calme
et de lumière face aux sommets.
Informations pratiques
Départ – Arrivée: Tracouet –
Nendaz
Difficulté: moyenne
Distance: 11 km
Dénivelé positif: 119m
Durée: 2h50
Une fringale en chemin?
Restaurant Chalet des Alpes
Prarion,

1914 Isérables
Téléphone: +41 (0)272895289
nendaz.ch/fr/P75248/
restaurant-chalet-des-alpes

À Balavaux, des mélèzes centenaires tapissent le tableau offert aux promeneurs. Florian Bouvet-Fournier
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Le long du Doubs, entre Goumois et Soubey. Yvain Genevay Un arrêt bien mérité au Saut de Brot dans les gorges de l’Areuse.

Le chemin qui mène au Mont-Vully serpente entre vignes et forêts. À Choully, l’automne repeint la campagne genevoise en douceur.
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Entre rivières, vignes et forêts: cinq randonnées
pour s’offrir un bain d’automne
Yannick Michel

Sport pour tous Envie d’en prendre plein les yeux et de plonger au cœur des paysages flamboyants? Laissez-vous guider à travers
notre sélection d’itinéraires romands, des balades accessibles parcourables en deux à quatre heures.

L’automne transforme chaque
sentier de randonnée en galerie
d’art naturelle. Les forêts suisses
se métamorphosent: partez à la
découverte des plus beaux pay-
sages automnaux avec nos cinq
randonnées.

—Un tableau automnal au fil
du Doubs (JU)
Au départ de Goumois, lais-
sez-vous guider sur cette ran-
donnée de 13 kilomètres qui ser-
pente le long de l’un des rares
cours d’eau non canalisés de nos
régions jusqu’à Soubey. À l’au-
tomne, dans le parc naturel ré-
gional du Doubs, les forêts s’em-
brasent de jaunes,d’orangés et de
rouges,offrant un spectacle fasci-
nant lorsque la chlorophylle s’ef-
face peu à peu.

Informations pratiques
Départ – Arrivée: Goumois –
Soubey
Difficulté: facile
Distance: 13km
Dénivelé positif: 200m
Durée: 3h20
Une fringale en chemin?
Hôtel du Doubs
2354 Goumois
Téléphone: +41 (0) 32951 1323
hoteldudoubs.ch

—Vignes dorées
et panorama sur les Trois-Lacs
au Mont-Vully (FR)
Entre vignes flamboyantes et
forêts aux reflets cuivrés, cette
randonnée au Mont-Vully offre
l’un des plus beaux points de
vue de Suisse romande. Depuis
Sugiez, Praz ouMôtier, le sentier

viticole puis botanique conduit
au sommet, où s’étend un pano-
rama à 360 degrés sur les Alpes,
le Jura et les Trois-Lacs. En che-
min, vestiges celtiques, grottes
et blocs erratiques ajoutent une
touche d’histoire à cette balade
aux couleurs d’automne.
Informations pratiques
Départ – Arrivée:
gare de Sugiez
Difficulté: facile
Distance: 12km
Dénivelé positif: 440m
Durée: 3h30
Une fringale en chemin?
Boulangerie-pâtisserie
Guillaume
Route du péage 21,
1786 Sugiez
boulangerie-guillaume.ch

— Émerveillement aux gorges
de l’Areuse (NE)
Entre Noiraigue et Boudry, la ri-
vière sculpte un décor saisissant
où semêlent falaises, passerelles
et cascades. Tantôt calme, tan-
tôt fougueuse, l’Areuse dispa-
raît dans les profondeurs avant
de réapparaître dans un éclat
d’écume. Le sentier, aménagé
depuis plus d’un siècle, franchit
17 ponts et passerelles, dont le
célèbre Saut de Brot, joyau de

pierre suspendu au-dessus des
eaux bouillonnantes.
Informations pratiques
Départ – Arrivée: Noiraigue –
Boudry
Difficulté: moyenne
Distance: 12km

Dénivelé positif: 164m
Durée: 3h07
Tracé de la randonnée
Une fringale en chemin?
Restaurant de la Truite
Dessus Champ-du-Moulin,
2149 Champ-du-Moulin
Téléphone: +41 (0)32855 11 34
champdumoulin.ch/
hotel-restaurant

— Entre vignes et forêts
en Champagne genevoise
Depuis l’arrêt de bus de Choul-
ly Nord, la boucle débute de-
vant le château de Choully, édi-
fice du XVIIe siècle. La randon-
née traverse ensuite un paysage
de vignes à perte de vue, au cœur
du vaste terroir viticole genevois.
Bientôt, une tour panoramique
en bois offrira un nouvel écrin à
ce spectacle grandeur nature. La
balade se poursuit le long de l’Al-
london,dont lesméandres se fau-
filent entre les chênes et les sous-
bois de la réserve desGrandsBois.
À l’automne, les feuillus y dé-
ploient leurs tons dorés et cuivrés.

Informations pratiques
Départ – Arrivée:
Château de Choully
Difficulté: facile
Distance: 8,5km
Dénivelé positif: 171m
Durée: 2h08
Une fringale en chemin?
Auberge de Choully
Rte du Crêt-de-Choully 19,
1242 Satigny
Téléphone: +41 (0)22753 1203
auberge-de-choully.com

— Sous les géants dorés
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de Balavaux (VS)
DepuisTracouet, rejoignez le pai-
sible lac Noir avant de poursuivre
vers la cabane de Balavaux, au
cœurd’une forêtdemélèzes cente-
naires.Enautomne, leurs aiguilles
se teintent d’un or éclatant et il-
luminent tout le vallon. Une pas-
serelle mène jusqu’au légendaire
«roi deBalavaux», le plus grosmé-
lèzed’Europe,gardienmajestueux
de ces lieux.La balade se poursuit
vers le bisse de Saxon et la prairie

de Pra da Dzeu, havre de calme
et de lumière face aux sommets.
Informations pratiques
Départ – Arrivée: Tracouet –
Nendaz
Difficulté: moyenne
Distance: 11 km
Dénivelé positif: 119m
Durée: 2h50
Une fringale en chemin?
Restaurant Chalet des Alpes
Prarion,

1914 Isérables
Téléphone: +41 (0)272895289
nendaz.ch/fr/P75248/
restaurant-chalet-des-alpes

À Balavaux, des mélèzes centenaires tapissent le tableau offert aux promeneurs. Florian Bouvet-Fournier
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Le long du Doubs, entre Goumois et Soubey. Yvain Genevay Un arrêt bien mérité au Saut de Brot dans les gorges de l’Areuse.

Le chemin qui mène au Mont-Vully serpente entre vignes et forêts. À Choully, l’automne repeint la campagne genevoise en douceur.
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FR.-MONTAGNES

Précieux savoir 7

Le Parc du Doubs a proposé 
pour la deuxième fois 
une initiation à la construction 
de murs de pierres sèches. 
Destiné aux particuliers, 
le cours vise à transmettre 
ce savoir-faire ancestral.
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Les murs de pierres sèches se dévoilent
VALENTINE CURVAIA

LES BOIS

Le Parc du Doubs 
organise cet automne 
un cours d’initiation 
à la construction de murs 
de pierres sèches 
pour des particuliers. 
Cette formation 
s’adresse à un public 
réduit, mais motivé à 
découvrir ce savoir-faire.

Apprendre à construire 
un mur de pierres sè- 
ches quand on n’est 
pas du tout du domaine

le défi qu’ont voulu relever Pia 
Hirsbrunner et Denise Boz- 
zio. Les deux femmes se sont 
inscrites à la formation du 
Parc du Doubs de quatre jours 
sur la construction de murs de 
pierres sèches pour découvrir 
ce savoir-faire. Le cours se dé- 
roule aux Bois, chez le mure- 
fier Olivier Cattin, qui travaille 
à la restauration d’un mur sur 

son terrain où les deux ap- 
prenties se forment.

Au départ, elles faisaient 
partie d’une équipe de sept 
personnes, mais la météo a 
fait des siennes et les deux der- 
niers jours de la formation ont

été reportés de septembre à oc- 
tobre, ce qui a empêché cer- 
tains participants de prendre 
part à la fin de la formation.
Technique qui fascine

Les deux participantes ont 
voulu suivre ce cours d’initia- 
tion pour découvrir les des- 
sous de la construction d'un 
mur de pierres sèches. «C’est 
une technique qui me fascine 
depuis longtemps», confie De- 
nise Bozzio.

Pia Hirsbrunner espère 
pouvoir s’atteler à la construc- 
tion d’un petit mur en pierres 
chez elle à Loveresse grâce à 
cette formation. Cette initia- 
tion lui plaît particulièrement: 
«Ça éveille quelque chose en 
moi. J’ai l’impression que ces 
murs nous racontent une his- 

toire», soufïle-t-elle.
La Bernoise appréhendait 

que la construction de ces 
murs demande principale- 
ment de la force, «mais c’est 
surtout de la technique qu’il 
faut avoir», réalise-t-elle. «Le 
montage du mur, c’est relati- 
vement léger en poids, confir- 
me Olivier Cattin, mais il faut 
quand même un peu d’huile 
de coude!»
Acquérir la pratique

Bien qu’on ne devienne pas 
muretier confirmé en quatre 
jours, l’idée de cette forma- 
tion est d’offrir une bonne 
base de connaissances, que 
les participants pourront 
transmettre à leur tour. La 
théorie a été réduite au mini- 
mum, afin de laisser un 
maximum de temps à l’exer- 
cice. «Pour assimiler les mé- 
tiers manuels, c’est la prati- 
que qui compte», assure Oli- 
vier Cattin.

Un mur de pierres sèches 
doit pouvoir tenir solidement 

sans le moindre ciment, «il ne 
s’agit pas uniquement d’empi- 
1er des pierres, mais de les ca- 
1er et obtenir de la stabilité», 
explique le muretier. Pia Hirs- 
brunner et Denise Bozzio s’ac- 
tivent, testant l’emplacement 
de diverses pierres et regar- 
dant comment stabiliser leur 
ouvrage. Gants et habits «peu 
dommage» sont de rigueur 
pour ce travail manuel.

C’est la deuxième fois que le 
Parc du Doubs organise ces 
cours d’initiation pour particu- 
liers, après une première édi- 
tion en 2023. «Nous prévoyons 
de remettre cela sur pied l’an- 
née prochaine», signale Vivia- 
ne Froidevaux, cheffe de projet 
au Parc. Elle aimerait égale- 
ment organiser des après-midi 
de découverte des murs de 
pierres sèches pour le grand 
public, moins poussées que le 
cours d’initiation. «Notre ob- 
jectif, c’est de transmettre le sa- 
voir-faire de ces murs aux habi- 
tants de la région», ajoute Vi- 
viane Froidevaux.

, c’est 

Pia Hirsbrunner (à gauche) et Denise Bozzio (à droite) s’attellent à la restauration d’un mur 
de pierres sèches aux Bois, sous l’œil du muretier Joël Froidevaux. photo Stéphane gerber

/k/

J’ai l’impression 
que ces murs 
nous racontent 
une histoire.»
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Construire un mur en pierres sèches, ça s’apprend

24.10.2025

Deux muretiers taignons ont enseigné leurs techniques à leurs élèves ce vendredi aux Bois

lors d’une formation réservée au grand public et proposée par le Parc du Doubs.

Apprendre les techniques ancestrales de la construction de murs en pierres sèches. Le Parc du Doubs propose une

formation réservée au grand public et dédiée à ce patrimoine emblématique de la région. Deux cours ont eu lieu fin

septembre et les deux derniers se déroulent en cette fin de semaine aux Bois. Sept personnes se sont inscrites mais

seulement deux ont pu se libérer pour la leçon dispensée ce vendredi par deux muretiers professionnels francs-

montagnards.

Reportage : S’approprier l’œil et la patte des experts pour apprivoiser les dalles nacrées.

Les participantes et leurs formateurs rénovent une dizaine de mètres de mur en taillant et en empilant des dalles nacrées.

Il faut regarder, écouter et sentir les pierres pour parvenir à les faire tenir ensemble sans l’aide de ciment ou autres

produits de liaison. « Comment ça se fait qu’on empile simplement des pierres et que ça tienne des centaines d’années ? Il

doit bien y avoir une technique et c’est ça qui m’intéresse », explique l’apprentie muretière Denise. La Biennoise partage la

formation du jour avec Pia venue de Lovresse. Elles sont épaulées par Olivier Cattin et Joël Froidevaux. Ce dernier

reconnait « qu’en quatre jours ce n’est pas évident de tout leur montrer » mais que c’est suffisant pour enseigner la base.

Et après avoir empilé les pierres et les connaissances, Denise et Pia vont ensuite appliquer chez elles ce qu’elles ont

appris aux Bois et ainsi perpétuer un savoir-faire vieux de plusieurs siècles. /nmy
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Les deux formateurs et les deux participantes ont bravé le vent et le froid ce vendredi aux Bois.
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Des produits du terroir labelIisés 
pour le P’tit Plus
PARC DU DOUBS Le Parc du Doubs a ré- 
cemment convenu d’un partenariat avec l’asso- 
dation Au P’tit Plus. Les produits du terroir in- 
vendus lors de marchés ou d’événements aux- 
quels le Parc participe seront désormais offerts à 
l’association dont le but est de lutter contre le 
gaspillage alimentaire et de proposer de la mar- 
chandise de qualité à des personnes en situation 
de précarité.

«Bien sûr, ce n’est pas comme une grande sur- 
face, nous n’avons pas chaque jour des produits 
à distribuer. C’est en fait très variable. Après un 
événement comme le marché des produits du 
terroir à Courtemelon, par exemple, il nous res- 
tait passablement de produits à consommer rapi- 
dement, comme du fromage frais, par exemple», 
explique Lise Laville, cheffe de projet Label et 
Produits au sein du Parc.

Jusqu’à présent, c’étaient les employés du 
Parc qui se distribuaient les produits restants, 
afin d’éviter de les jeter, quand les producteurs 
n’acceptaient pas de les reprendre: «Il nous a

Des produits du terroir label lises Parc du Doubs 
en vente à Courtemelon. photo parc du doübs 

semblé plus intéressant et plus juste d’en faire 
profiter le P’tit Plus. Cela permet aussi de mettre 
en lumière leur travail, et aussi de leur proposer 
des produits de qualité.»

«Il ne s’agit pas de produits périmés, mais de 
produits dont les dates sont courtes, ou les éti- 
quettes abîmées, ce qui empêche de les ven- 
dre.» PJN
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Une randonnée pour remonter le temps au Parc du Doubs

Retour dans le temps samedi au Parc du Doubs. Willy Houriet a emmené une quinzaine de curieux et passionnés d'histoire

sur le Sentier du Fer à Lajoux pour découvrir des vestiges du Moyen-Age. Mais ce n'est pas tout, la marche de 6,8km

permet aussi de revenir au temps de l'époque préindustrielle. Créé il y a quelques années, le Sentier du Fer, est un

parcours didactique qui permet de mêler histoire et nature. Nous avons participé à la randonnée.
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Lajoux

Sur le chantier du Fer avec un spécialiste
Le Parc du Doubs donne ren- 
dez-vous au public à Lajoux ce 
samedi 11 octobre pour sa pro- 
chaîne sortie découvertes. Willy 
Houriet, passionné d’histoire et 
naturaliste averti, emmènera les 
participants sur le Sentier du 
Fer pour une randonnée guidée 
placée sous le thème de l’histoire 
géologique et archéologique 
de la région. Cette boucle de 
6,8 kilomètres permet de décou- 
vrir des vestiges du Moyen-Age 
et de l’époque préindustrielle 
ainsi que des milieux naturels 
particuliers.

Pour sa prochaine sortie guidée, le 
Parc du Doubs propose de remon- 
ter le temps et de découvrir, à tra- 
vers différentes ruines et autres 
vestiges, les activités qui avaient 

cours par le passé dans la région 
de Lajoux. Accompagnés par 
Willy Houriet, passionné d’his- 
toire locale et de nature, les parti- 
cipants emprunteront le Sentier du 
Fer. Créé il y a quelques années, ce 
chemin didactique jalonné de pan- 
neaux d’informations permet de se 
familiariser avec l’exploitation du 
fer. Cette boucle de 6,8 kilomètres 
offre de nombreuses occasions de 
se rendre compte des activités de 
l’époque grâce à différents ves- 
tiges. Fabrication d’outils en fer, 
bas fourneaux, meules à charbon 
ou encore fours à chaux : grâce 
aux explications du guide et aux 
traces encore visibles sur le terrain, 
le public pourra mieux appréhen- 
der les activités qui avaient cours 
dans la région au Moyen-Age et 
durant l’époque préindustrielle.

Naturaliste averti, fin connaisseur 
de l’environnement et de la faune 
locale, Willy Houriet mettra éga- 
lement en lumière la richesse des 
milieux naturels et des paysages 
alentours.
Le parcours passe à proximité d’un 
bas marais d’importance nationale, 
d’étangs et de mares ainsi que de 
forêts et de combes qui offriront 
autant d’occasions de profiter des 
connaissances du guide. (cp)

INFOS PRATIQUES
Date: samedi 11 octobre.
Horaire: 14 h - 17 h.
Lieu de départ et d’arrivée : 
devant La Poste de Lajoux au 
centre du village.
Parcours : marche de difficulté 
moyenne, sur sentiers pédestres ou 
chemins blancs. Boucle de 6,8 km

Le Sentier du Fer offre moult occasions de se rendre 
compte des activités de l'époque grâce à différents 
vestiges, (photo © Willy Houriet)

avec 175 mètres de dénivelé posi- 
tif et négatif. Le sentier peut être 
glissant par temps humide. Enfants 
dès 10 ans (propos scientifiques). 
Matériel à emporter : chaussures 
de marche et vêtements adaptés 
à la météo, encas et boissons si 
nécessaire.
Prix : gratuit.
Inscriptions: jusqu'au vendredi 
10 octobre à midi via le formulaire 
d’inscription en ligne sur le site 
internet du Parc du Doubs, www. 
parcdoubs.ch, rubrique «actuali- 
tés ». Maximum vingt personnes.
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Plongée dans l’histoire 
préindustrielle de la région
LAJOUX Le Parc du Doubs propose de par- 
tir samedi, de 14 h à 17 h, à la découverte du pas- 
sé préindustriel de la région lors d’une randon- 
née guidée. Au départ de Lajoux, Willy Houriet 
emmènera le groupe sur le Sentier du Fer, une 
boucle de 6,8 kilomètres qui permet de se ren- 
dre compte des activités de l’époque grâce à dif- 
férents vestiges.

Du fer produit dès l’an 1000
Fabrication d’outils en fer, bas fourneaux, 

meules à charbon ou encore fours à chaux: grâ- 
ce aux explications du guide et aux traces enco-
re visibles sur le terrain, le public pourra mieux 
appréhender les activités qui avaient cours 
dans la région au Moyen-Âge et durant l’épo- 
que préindustrielle. Le plus ancien site daterait, 
selon les analyses des scories au carbone 14, de

1004, mais le plus grand nombre seraient du 
XHIe siècle.

Passionné d’histoire et naturaliste 
averti

Membre du Groupe d’archéologie du fer, na- 
turaliste averti, fin connaisseur de l’environne- 
ment et de la faune locale, Willy Houriet mettra 
également en lumière la richesse des milieux 
naturels et des paysages alentour. Le parcours 
passe à proximité d’un bas marais d’importan- 
ce nationale, d’étangs et de mares ainsi que de 
forêts et de combes qui offriront autant d’occa- 
sions de profiter des connaissances du guide.

Inscription obligatoire sur le site du Parc du 
Doubs jusqu’à vendredi à midi (maximum 20 
places).

PJN

Datum: 08.10.2025

Le Quotidien Jurassien

2800 Delémont 1

032/ 421 18 18

https://www.lqj.ch/

Genre de média: Imprimé

Type de média: Quotidiens et

hebdomadaires

Tirage: 16'594

Parution: quotidien

Page: 7

Surface: 13'490 mm²

Ordre: 3019388

N° de thème: 808011

Référence:

fb9a6e26-de69-4276-8fcb-6d925e01a1a6

Coupure Page: 1/1

ARGUS DATA INSIGHTS® Schweiz AG Rüdigerstrasse 15, case postale, 8027 Zurich

T +41 44 388 82 00 E mail@argusdatainsights.ch www.argusdatainsights.ch

Rapport Page: 22/29

mailto:info%40villat.ch
http://www.villat.ch


À la genèse d’une terrine d’exception
RACHEL PRÊTRE

Le Festival Terroir Suisse 
a décerné un prix 
d’excellence 
à la Boucherie Saint- 
Hubert, du Noirmont, 
pour sa terrine 
automnale à base 
de sanglier, pomme 
sauvage et regain. 
Cette distinction fait 
la fierté du couple 
Sauser.

epuis le Festival, 
on reçoit énor- 
mément de mes- 

sages de félicitations de la part 
de nos clients. On a reçu aussi 
des fleurs et des bouteilles», 
témoigne Daniella Sauser. 
Des gens de partout appellent 
pour réserver leur part de cet- 
te fameuse terrine et les res- 
taurants se poussent au portil- 
Ion. «On en avait 30 kg, le 
stock a été liquidé en un week- 
end et on est en train d’en re- 

«D

faire. La production a été dou- 
blée», fait savoir Francis Sau- 
ser.
Un produit 
exigeant

Revenons un peu avant l’ef- 
fervescence des derniers 
jours, à la genèse de ce produit 
d’exception. Cette terrine au- 
tomnale est produite à la Bou- 
cherie Saint-Hubert depuis 
plusieurs années, en collabo- 
ration avec le Parc du Doubs. 
Ce partenariat implique que 
tous les ingrédients sont issus 
du territoire du Parc, y com- 
pris le sanglier, dont l’approvi- 

sionnement se fait au gré de la 
chasse.

La terrine est un produit exi- 
géant, qui nécessite une im-
portante manutention, un vé- 
ritable savoir-faire et de Ion- 
gués heures de travail. Le san- 
glier est une viande difficile à 
travailler: une fois désossé, il 
faut traiter différemment les 
cuisses et les morceaux du 
quartier avant. La viande doit 
macérer, puis le produit fini 
repose encore quelques jours 
pour permettre aux arômes de 
se diffuser.

Depuis qu’elle est produite, 
cette terrine a beaucoup de 
succès lors des événements et 
déplacements du Parc, ce qui 
en faisait une bonne candidate 
au concours.
Un éclair de génie

«C’est toujours difficile de 
choisir et franchement je ne 
misais pas sur ce produit, 
mais ma femme, si», raconte 
Francis Sauser.

Il y a à peine un mois, cette 
dernière a eu un éclair de gé- 
nie en se promenant aux 
abords des champs fraîche- 
ment fauchés. «J’aime telle- 
ment l’odeur du regain. J’en
ai pris avec moi pour l’inté- 
grer à notre terrine», rappor- 
te-t-elle. «L’idée ne m’a pas 
plu, je n’étais pas d’accord», 
rebondit son mari. Mais Da- 
niella Sauser, convaincue et 
convaincante, a tenu bon et le 
couple a sorti une toute petite 
cuvée de terrine automnale 
enrichie de regain. À la dégus- 

tation, le boucher ne doute 
plus. Les clients sont invités à 
la goûter, les retours sont 
unanimes: c’est excellent. 
«On voit beaucoup de foin, 
maintenant, dans la cuisine 
gastronomique. Mais le re- 
gain, c’est plus fin car il n’y a 
plus de graminées», remar- 
que Francis Sauser.
Une reconnaissance 
pour 18 ans de travail

Le soir du concours, le cou- 
pie s’est déplacé à Courteme- 
Ion, ce qui n’est pas toujours le 
cas car il y a souvent trop de 
travail à la boucherie. Par ha- 
sard et pour la première fois, 
leurs filles les ont accompa- 
gnés. «On va leur dire de des- 
cendre à chaque fois mainte- 
nant», s’amuse Francis Sau- 
ser.

Cette distinction, ils ne l’at- 
tendaient pas. Les Sauser es- 
péraient obtenir une médaille: 
ils en ont eu deux et ce prix 
d’excellence. Le jury leur a fait 
savoir que leur terrine avait été 
choisie sans discussion: une 
fierté pour le couple Sauser.

Mais la plus belle reconnais- 
sance, c’est celle de la clientèle 
régulière. «On ne s’imagine 
pas tout le travail qu’il y a der- 
rière la vitrine. Cela fait dix- 
huit ans qu’on tient la bouche- 
rie, parfois le travail est ingrat. 
Ces jours-ci, on partage de 
beaux moments avec des gens 
qui viennent depuis toujours. 
On a un lien particulier avec 
les clients quand on est dans 
un petit village», conclut le 
couple.

Datum: 08.10.2025

Le Quotidien Jurassien

2800 Delémont 1

032/ 421 18 18

https://www.lqj.ch/

Genre de média: Imprimé

Type de média: Quotidiens et

hebdomadaires

Tirage: 16'594

Parution: quotidien

Page: 7

Surface: 63'427 mm²

Ordre: 3019388

N° de thème: 808011

Référence:

e2c7158c-a423-4c6b-903a-8941398ba830

Coupure Page: 1/2

ARGUS DATA INSIGHTS® Schweiz AG Rüdigerstrasse 15, case postale, 8027 Zurich

T +41 44 388 82 00 E mail@argusdatainsights.ch www.argusdatainsights.ch

Rapport Page: 23/29



Il n’est jamais aisé pour Daniella et Francis Sauser de choisir les produits à faire concourir. photo olivier noaillon

« Je ne misais pas 
sur ce produit, 
mais ma femme, 
si.»
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Source revitalisée et ruisseau à ciel ouvert
JOSUÉMERÇAY

RAVINES

Une source sera 
renaturée et un ruisseau 
mis à ciel ouvert dans 
un pâturage de Ravines, 
au lieu-dit Dô-Vie. 
Les mesures visent à 
favoriser la biodiversité, 
principalement 
en restaurant l’habitat 
d’une faune spécifique.

Ces travaux sont portés 
par l’association Parc 
naturel régional du 

Doubs (PNRD), dans le cadre 
du projet «Biodiversité Eau 
Doubs», qui s’intéresse aux 
milieux aquatiques du périmé- 
tre du Parc, explique sa res- 
ponsable Bettina Eme, par ail- 
leurs cheffe de projet Nature 
au PNRD.

Les anciens captages de la 
source, les drains et les deux 
abreuvoirs qui y sont connec- 
tés seront démontés, détaille 
la biologiste. «L’idée est de 
laisser couler librement la 
source sur 10 à 15 mètres. Cet- 
te zone proche de la source, 
aussi appelée milieu fontinal, 
est très précieuse pour la bio- 
diversité. On y trouve une eau 
très fraîche et à température 
constante, propre et pauvre en 
nutriments: La zone offrira un 
habitat pour les invertébrés 
aquatiques et les larves d’in- 
sectes.»
Ancienne canalisation 
effondrée

Le projet prévoit également 

la création d’un lit pour le ruis- 
seau issu de la source, qui
avait été canalisé, poursuit- 
elle. La conduite, posée à une 
trentaine de centimètres de 
profondeur, s’effondre, lais- 
sant s’écouler l’eau sous terre. 
La remise à ciel ouvert du 
cours d’eau sera effectuée sur 
un tronçon d’une petite sep- 
tantaine de mètres, pour une 
emprise totale des berges, 
aménagées en pente douce, 
d’environ trois mètres de lar- 
geur. Des petites structures, 
souches et rochers, seront par 
ailleurs ajoutées dans le lit, 
afin d’offrir des cachettes à la 
petite faune.
Passage à gué et seuil 
seront construits

Un passage à gué sera aussi 
créé avec des blocs calcaires 
pour permettre le transit du bé- 
tail et des véhicules agricoles, 
indique encore Bettina Eme. 
En aval de l’ouvrage, un seuil 
en bois est aussi prévu pour re- 
prendre la pente, assez forte à
cet endroit, et stabiliser le gué. 
Les berges seront agrémentées 
d’arbustes pour amener de 
l’ombre au ruisseau, qui pour- 
ra continuer sa course dans 
son ancien lit, en aval, précise- 
t-elle encore. La source, le nou- 
veau ruisseau et les plantations 
seront en outre protégés par 
des barrières.

«Le propriétaire et exploitant 
du terrain a eu l’opportunité de 
se raccorder au réseau d’eau 
pour alimenter un abreuvoir 
en amont de la source, fait en- 
core savoir la biologiste. Le cap- 

tage n’était donc plus nécessai- 
re. En outre, le stationnement 
du bétail dans la zone de trop- 
plein créait une zone boueuse, 
ce qui n’est idéal ni pour la bio- 
diversité ni pour l’agriculture. 
C’est une solution gagnant-ga- 
gnant. Sans l’engagement des 
agriculteurs, on ne peut rien 
faire.»
Petit cours d’eau, 
grands effets

Il s’agit d’un très petit cours 
d’eau, mais son intérêt est im- 
portant pour des espèces spé- 
cialisées, relève pour sa part 
Carine Heiniger, en charge de 
la partie sur les sources du pro- 
jet «Biodiversité Eau Doubs».

Les travaux sont prévus cette 
année, pour un montant total 
d’environ 26 000 fr. «Comme 
il s’agit d’un ruisseau de faible 
débit, on a pu s’occuper du 
projet à l’interne», explique 
également Bettina Erne en 
soulignant que le canton 
prend les choses en main lors- 
que les travaux sont plus 
conséquents.

Un financement à hauteur 
de 60% via la convention-pro- 
gramme «Revitalisation» du 
canton est attendu. Le mon- 
tant restant sera pris en charge 
par des fondations romandes 
et alémaniques. Tant le Service 
de l’économie rurale que la 
commune de Clos du Doubs, 
WWF Jura, Pro Natura Jura et 
l’Office cantonal de l’environ- 
nement ont été consultés et 
leurs remarques prises en 
compte avant le dépôt public. 
«Tous saluent le projet», se ré- 
jouit-elle. 
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En aval de la source au lieu-dit Dô-Vie, à Ravines, la zone piétinée partie des bénéfices de la renaturation
par le bétail sera protégée par une barrière. au lieu-dit Pré Bouvier, à Montmelon-Dessous.

La valorisation paysagère du site fait aussi
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Les travaux de renaturation 
à Pré Bouvier sont terminés
MONTMELON-DESSOUS Les travaux 
de renaturation et de mise à ciel ouvert du ruis- 
seau au lieu-dit Pré Bouvier, à Montmelon- 
Dessous, sont terminés depuis les vacances 
d’été.

«Il n’y a pas eu d’inventaire de la faune et de 
la flore avant et après les travaux, mais com- 
me dans tous les projets de ce type, on s’at- 
tend à une amélioration sur le plan écologi- 
que», indique Martin Rais, collaborateur 
scientifique à l’Office jurassien de l’environ- 
nement (ENV). Amphibiens, macroinverté- 
brés et oiseaux profiteront de cette renatura- 
tion, précise-t-il.

La qualité de l’eau sera également améliorée, 
les berges végétalisées jouant un rôle de filtre 
naturel. De plus, une meilleure connectivité 
entre les eaux de surfaces et souterraines est at- 
tendue, de même qu’une meilleure gestion des 

eaux pluviales. Des arbustes et plantes hélophy- 
tes agrémentent les berges, dont les pentes 
douces favorisent les interactions avec le ruis- 
seau, détaille encore le biologiste, évoquant une 
meilleure dynamique latérale. Sur le plan Ion- 
gitudinal, le gain est aussi important, puisque 
le déplacement des macroinvertébrés sera plus 
aisé.

D’entente avec les exploitants, la pose de bar- 
rières permet aussi de limiter l’impact du bétail 
sur la végétation des berges et le piétinement, 
souligne-t-il encore. Le projet, devisé à 
75 000 fr., n’aura finalement coûté qu’un peu 
plus de 60 000 fr. Le financement a été assuré 
à hauteur de 60% par la Confédération et les 
40% restants par des dons de Prodoubs, de la 
Loterie romande et de la Fondation Werner Bu- 
ser.

JM

Mesures prises pour une vingtaine de sources

Dans le cadre du projet «Sources», dans le- 
quel une chasse aux sources a été mise sur 
pied avec des bénévoles entre 2016 et 2019 

dans les périmètres des parcs du Doubs et 
Chasserai, plus de 750 sources ont été recen- 
sées dans le Parc naturel régional du Doubs 
(PNRD), explique Carine Heiniger, cheffe de 
projet Nature au PNRD. «Sur ce nombre, la 
moitié des résurgences et suintements sont 
touchés par du piétinement de bétail, du capta- 
ge ou des drainages, et un quart sont évalués 
comme détruits, c’est-à-dire qu’il n’y a plus du 
tout d’eau à l’air libre», relève la biologiste. Seul 
un quart des sources sont dans leur état natu- 
rel, en général en forêt. Sur le Plateau, seul 
1,2% de toutes les sources se trouvent dans un 
état plus ou moins naturel en raison des activi- 
tés humaines, détaille-t-elle sur la base de don- 
nées de l’Office fédéral de l’environnement.

Depuis 2019, des travaux ont été réalisés sur 
une vingtaine de sites. L’objectif principal des 

mesures prises, souvent peu coûteuses et sim- 
pies à mettre en place, est de favoriser le retour 
de certaines espèces sur liste rouge, en particu- 
lier les invertébrés, tels que les éphémères, les 
plécoptères, les trichoptères et les libellules. 
Cependant, ces travaux de renaturation et de 
mise à ciel ouvert des cours d’eau offrent égale- 
ment un meilleur maillage du réseau écologi- 
que, dont peuvent bénéficier de nombreuses 
autres espèces, notamment les salamandres, 
note encore la biologiste.

Dans le cadre des travaux prochains à Ravi- 
nés, un expert en hydrobiologie a été mandaté 
pour recenser les espèces le printemps dernier. 
Il procédera à un relevé sur le site dans 4 à 5 ans 
afin de juger de l’efficacité des mesures. Carine 
Heiniger invite par ailleurs les propriétaires à 
s’approcher du Parc du Doubs en cas d’intérêt 
pour des mesures de revitalisation, soulignant 
que des financements existent pour ce type de 
travaux. JM

«
Sans
rengagement 
des agriculteurs, 
on ne peut rien 
faire.»
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CLOS DU DOUBS

Eaux libres 5
À Ravines, une source va être 
renaturée et un ruisseau mis 
à ciel ouvert par le Parc naturel 
régional du Doubs, dans le 
cadre du projet Biodiversité 
Eau Doubs. Il s’agit de favoriser 
les invertébrés aquatiques, 
les larves d’insectes 
et la petite faune.
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Ruines et vestiges de l'exploitation du fer à découvrir à Lajoux

La prochaine sortie découvertes 
du Parc du Doubs remontera le temps 
à Lajoux. Cette randonnée guidée, 
placée sous le thème de l'histoire 
géologique et archéologique régio- 
nale, aura lieu le samedi 11 octobre.

Le Parc du Doubs emmènera les 
curieux sur le Sentier du fer à Lajoux. 
Passionné d’histoire et naturaliste 
averti, le Djoulais Willy Houriet pren- 
dra la tête de la marche et accompa- 
gnera les randonneurs sur une boucle 
de 6,8 kilomètres. En chemin, les 
participants découvriront notam- 
ment des vestiges du Moyen Age et de 
l’époque préindustrielle.

Créé il y a quelques années, le 
Sentier du fer est un chemin didac- 
tique jalonné de panneaux d’informa- 
tions, mettant en lumière les activités 
d’exploitation minière qui avait cours 
autrefois dans la région. Fabrication 
d’outils en fer, bas fourneaux, meules 

à charbon ou encore fours à chaux: 
le guide du jour livrera de nombreux 
détails sur l’extraction du minerai.

Il mettra également l’accent sur le 
paysage et les richesses des milieux 
naturels traversés, notamment les 

étangs, mares, forêts et combes.

Les personnes intéressées s’ins- 
criront jusqu’au vendredi 9 octobre, 
à midi, sur le site internet www.parc- 
doubs.ch, rubrique «actualités». Elles 
se retrouveront le jour J, à 14 heures, 
devant le bureau de poste de Lajoux, 
situé au centre du village. L’arrivée est 
prévue au même endroit à 17 heures.

Le tracé comprend 175 mètres de 
dénivelé; il empruntera des sentiers 
pédestres et des chemins blancs. De 
difficulté moyenne, il est accessible 
aux enfants dès 10 ans mais pourrait 
se révéler glissant par temps humide.

Informations pratiques

Les participants se muniront donc de 
chaussures de marche et de vêtements 
adaptés à la météo.

A noter que la participation sera 
gratuite, (per)

Partenariat
avec Au P'tit Plus
Le Parc du Doubs a récemment 
convenu d’un partenariat avec 
Au P’tit Plus. A l’avenir, les pro- 
duits du terroir, proposés à la 

dégustation et à la vente sur le 
stand du Parc du Doubs lors de 
marchés ou événements, mais 
qui n’auraient pas trouvé preneur, 
seront offerts à l’association. Le 
tout dans une démarche de lutte 
contre le gaspillage alimentaire 
et la précarité. Saucisse à la Tête 
de Moine, soupe de carotte Jaune 
du Doubs, eaux-de-vie, fromages 
ou encore bière Apronne figurent 
parmi les produits labellisés Parc 
du Doubs, une certification qui 
garantit leur provenance locale et 
leur durabilité, (per)

Le Parc du Doubs propose de remonter 
le temps au cours d'une sortie.
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