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Rendre nos jardins plus accueillants pour le hérisson

Thomas Loosli

L'organisation de protection de la
nature suisse Pro Natura a désigné
le hérisson comme animal de I'an-
née 2026. La raison: il est un par-
fait ambassadeur des zones baties
dans lesquelles la nature tente de
survivre. A ce sujet, le Parc naturel
régional du Doubs lancera prochaine-
ment son projet «Nature au village».
Les propriétaires de jardins seront
sensibilisés.

«Notre projet Nature au village,
débutera ce printemps. Lanimal que
nous avons retenu est le rouge-queue
a front blanc, qui est, comme le héris-
son, unc espece-parapluie, qui donne
un apercu de I'état de la biodiver-
sit¢ dans les zones baties» explique
Carine Heiniger, cheffe de projet
aupres du Parc du Doubs.

Les recommandations que don-
nera linstitution régionale a ce
moment-la pour rendre les zones
habitées des villages plus attirantes
pour la faune de manicre générale
seront les mémes que celles préco-
nisées par Pro Natura, dans sa cam-
pagne spécifique en faveur du héris-
Son.

Population en recul

Il faut savoir que le hérisson,
autrefois tres commun aux abords
des zones habitées, figure désorm
sur la liste rouge des animaux poten-
ticllement menacés de disparition en
Suisse depuis 2022.

Dlapres nos différents interlocu-

teurs, il n'existe pas de statistiques sur
la population de hérissons dans les
Franches-Montagnes, mais on peut

supposer que chez nous, comme ail-
leurs en Suisse ou des recensements
ont ¢té effectués, les hérissons sont
plutot en déclin. La principale rai-
son est la disparition de leur milicu
naturel. Le hérisson vit dans des cam-
pagnes structurées avec des haies,
des buissons et des murs de pierres
seches.

Or, ces paysages ont tendance a
se transformer pour permettre une
exploitation agricole plus rentable.
Lanimal se sent aussi parfaitement
a laise dans les zones baties faible-
ment habitées, comme les quar-
tiers de villas avec jardins. Mais ces
zones-la sont en train de se densifier
et d’étre de plus en plus coupées par
des routes, qui empéchent souvent les

grands déplacements de cet animal
nocturne, déplore Pro Natura.

Gazon maudit

Deuxieme probleme du  héris-
son: la baisse des populations d'in-
sectes, qui sont sa principale source
de nourriture. A cela sajoutent les
dangers grandissants qui le guettent.
Les prédateurs naturels que le héris-
son redoute sont le hibou grand-duc
et le blaireau, les deux sculs chas-
seurs qui possedent des griffes suf-
fisamment longues pour percer sa
carapace.

Dans les jardins aussi, sa vie est
¢galement devenue dangereuse. «Les
taille-haies, les tondeuses autonomes,

les chiens et les pesticides causent les
blessures et les maladies les plus fr¢-
quentes» constate Béatrice Gisiger,
qui sest occupée jusqua 'année der-
niere d’Acceur Sauvage a Tavannes,
I'unique centre de secours pour héris-
sons qui existait pour le Jura et le
Jura bernois.

Comme leur centre est désor-
mais fermé, les hérissons blessés ou
sous-alimentés peuvent étre apportés
a la station de soins du Muzoo a La
Chaux-de-Fonds.

Comment aider les hérissons?

A travers sa campagne d'informa-
tion nationale, Pro Natura aimerait
inciter les propriétaires de jardins a
rendre ceux-ci plus naturels.

Responsable communication au
sein de l'organisation de protection
de la nature, Tania Araman détaille
ces mesures: «Il suffit d'aménager
des tas de bois ou de pierres dans
des coins du jardin, de remplacer le
gazon uniforme par des prairies fleu-
ries, qui vont attirer des insectes et
d'aménager, si possible, des haies qui
communiquent entre les jardins pour
permettre les déplacements du héris-
son, qui parvient a passer a travers les
clotures, si on lui laisse-un trou du
diametre d’'un poing».

Enfin, comme le précise encore
Béatrice Gisiger: «II ne faut pas lui
donner du lait. Le hérisson ne peut
pas digérer le lactose. Son régime
alimentaire est compos¢ principale-
ment d'insectes et de limaces, ce qui
en fait dailleurs depuis toujours I'ami
du jardinier:»
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Le hérisson a été choisi comme animal de I'année 2026 par Pro Natura parce que cet
insectivore menacé de disparition est le parfait ambassadeur de la nature qui tente de
survivre dans nos milieux batis de plus en plus denses.
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De I'improvisation théatrale
aux striflates a 'UP

L’UP propose un cours, soutenu par le Parc du
Doubs, pour apprendre a cuisiner des striflates.

ACTIVITES Le programme du printemps
des cours et activités de 1'Université populaire
(UP) est paru. Comme de coutume, chaque dis-
trict essaie d’offrir une grande diversité de le-
¢ons pour séduire un large public. La responsa-
ble des Franches-Montagnes, Elena Dell’Avo,
se réjouit du programme mis en place, avec du
choix, mais surtout «des cours de bonne quali-
té, ce qui est le plus important».

Parmi les nouveautés de ce printemps propo-
sées dans le district, Elena Dell’Avo cite notam-
ment du théitre playback. «C’est une forme
d’improvisation d’aprés un theme donné. J’ai
découvert ce cours a Bienne et discuté avec le

formateur pour qu’il vienne le donner dans les
Franches-Montagnes».

Collaboration avec le Parc du Doubs

Autre nouveauté au programme: une apres-
midi organisée en collaboration avec le Parc du
Doubs pour apprendre a faire des striflates, ce
dessert typique de la région, dans le cadre d’'un
cours donné par une paysanne franc-monta-
gnarde. Coté sports, une nouvelle proposition
de renforcement musculaire dédiée aux adultes
de plus de 55 ans aura lieu a Saignelégier. L'of-
fre de yoga continue également de s’étendre,
avec notamment des lecons a suivre en famille
pour parents et enfants.

Les enfants ne sont pas laissés de c6té non
plus. Plusieurs activités leur sont adressées,
notamment une initiation musicale proposée
durant les vacances de Piques. «C’est impor-
tant pour nous de proposer des activités durant
les congés pour les enfants qui restent dans la
région», commente Elena Dell’Avo.

Diverses activités créatives sont également
programmeées tout au long du semestre, d'un
atelier de création de bougies pour les enfants
en février a un cours de reliure traditionnelle
japonaise en mai. veu
LR R R RN RN RN Y]
Programme complet et inscriptions
sur www.upjurassienne.ch
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Lopération de renforcement de la fritillaire pintade _u_ozm ses fruits

LFM/per

La fritillaire pintade, fleur proté- ;15 |e Clos-du-Doubs, dans une
gée en Suisse et caractéristique des  ;one propice 4 leur développement.
bords du Doubs, reprend ses droits  Toyes fes chances ont été mises de
sur les berges de la riviére. Menée par ¢ cot¢. «La plupart des bulbes
le Parc du Doubs, Fopération de ren- ¢ ¢¢ réimplantés avec la motte de
3_.8_12__ des populations de cette  icrre dans laquelle ils ont été culti-
fleur & damier porte ses fruits. ~ vés» explique le Parc du Doubs, sur sa

page Facebook.

Espéce menacée de disparition, - Ce site fera Tobjet d'un suivi au
la fritillaire Um_‘:mmn est tres sensible Ulbﬁna_um. Il m.mmm—.m de dénombrer les

aux conditions météorologiques, a

la es:a du sol et au type a,ea_om. plantes en fleur ou non, et de suivre
tation de la surface. Elle ne fleurit Wl Factian
ma.sma_aa.na pAs %Bcn o Comme [lindique le Parc du
et sa cueillette parfois intensive a o Jo oo soobii s
entrainé sa raréfaction le long du oL nm e chiffiesthos™ e
_uoc%w. i un olan de renfor- SIS Pas moins de 222 fritillaires
P PONIOL U AILgE I 08 it éte comptabilisées sur quatre
cement des populations et de réintro- Sitan e i s ekord
duction de cette plante dans des sites %v&m 16 dubili e bibgimme it
2 SR : réimplantation et de suivi du Parc
favorables a été établi. Depuis 2012, o 4 ges partenaires» assure le Parc
le Parc du Doubs coordonne des tra- g, Doubs, qui se réjouit de consta-
vaux de récolte de graines et leurmise oy que tous ces efforts savérent
en culture aux Jardins botaniques de payants. Y

Porrentruy et de Neuchatel. A terme, l'objectif est d'établir le
long du Doubs jurassien des stations
Un record a fritillaires capables de maintenir un

Cette espéce fragile a connu un grand
nombre de floraisons en 2025.  proto archives

effectif de population stable et de res-

_ A Tautomne dernier, 250 bulbes  semer par elles-mémes les berges en
issus de ces cultures ont €t€ plantés  4yal du cours d’eau.
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pour patiner a la Gruere

Le patinage reste toléré sur I'étang de la Gruére gel¢, & condition de ne
nouvel arrété sur la protection du site de la Gruére, qui est entré en vigueur il y a un an.

Par ces temps de grands froids,
I'étang de la Gruére est pris d'assaut
par les patineurs. Mais cette pratique
est-elle vraiment encore tolérée,
depuis I'entrée en vigueur du nouvel
arrété de protection de la réserve de
la Gruére? Les précisions de I'Office
cantonal de I'environnement.

«Oui, le patinage est encore
toléré sur le plan d’eau de la Gruere!»
précise demblée le responsable du
Domaine nature de I'Office de I'en-
vironnement du canton du Jura. Mais
Laurent Gogniat ajoute m:mm:oﬁ une
série de... «maisy!

Il faut tout d’abord savoir que am
mémes regles de comportement que
celles qui sont en vigueur le reste de
'année demeurent valables en hiver,
lorsque Pétang est gelé. I est donc
strictement interdit de quitter les sen-
tiers délimités par des cordelettes et
les pontons.

Les points d’acces au plan d'eau,
qui doivent étre utilisés pour se :502
sur la glace, sont les mémes que ceux

qui sont désormais prévus pour la bai-
gnade. Les chiens doivent étre tenus
en laisse, méme sur la glace, et I'utili-
sation de drones est interdite.

Pas encore de sanctions

«Pour linstant, nous ne faisons
quinformer les gens, sans procéder

d%éventuelles dénonciations, parce
que la nouvelle signalétique, qui expli-
quera les régles de comportement en
détail n'est pas encore en place. Mais
une fois que ces panneaux scront
posés et visibles par tout le monde,
nous nous permettrons de devenir
plus stricts et de dénoncer au Minis-
tere public les infractions les plus

-graves» prévient Laurent Gogniat.

Dailleurs, comment estil pos-
sible que le patinage et la baignade
soient encore tolérés dans cette
réserve naturelle reconnue d’impor-
tance nationale? «Lors de la rédac-
tion du nouvel arrété, qui est entré
en'vigueur il y a une année, il a fallu
trouver un équilibre entre protection

du site et habitudes de la population
locale, pour qui I'étang de la Gruére
reste un endroit privilégié de sport et
de détente. Des compromis ont été
trouvés, en consultant la population,
et ils ont été acceptés tant par le can-
ton que par les autorités fédérales»
explique Laurent Gogniat.

Et de développer: «La natation ne
pose pas un trop grand probléme, parce
quil y a rarement des foules qui se
baignent en méme temps dans Iétang.
Par contre, les grands rassemblements
sur [a glace en hiver peuvent représenter
un réel défi environnemental, surtout
au niveau de la pollution sonore, qui
peut étre trés importante» analyse-t-il.

Impact de courte durée

Mais comme les jours durant les-
quels l'acces & une glace suffisamment
solide sont plutdt rares (et risquent de
diminuer encore sous ['effet du réchauf-
fement climatique, selon le respon-
sable du Domaine nature de 'Office
de Tenvironnement), et que la pratique

pas quitter _mm sentiers et _mm pontons et de n‘utiliser que _mm points d'accés Em<=m ainsi que le mzuc_m le

photo Parc naturel régionat du Doubs

du patin se concentre sur le périmétre
restreint du plan d’eau, au milieu de la
vaste réserve naturelle, aucune interdic-
tion n'a ét€ imposée pour le moment.
«Limpact sur la faune est tolé-
rable, parce que de courte durée et
concentré sur le plan d’eau, et celui
sur la végétation devrait étre minime,
st les gens respectent les consignes et
évitent de se promener en dehors de
la glace avec leurs patins ou qu'ils ne
profitent pas de I'occasion pour par-
tir & lexploration de la presqu'ile, qui
reste un territoire strictement inter-
dit» rappelle Laurent Gogniat.
LOffice de lenvironnement  va
continuer d’étre présent 4 la Gruére les
jours de grande affluence de patineurs
pour -transmettre les consignes de
comportements corrects 4 adopter.
Enfin, il faut également rappeler
que Tacces a la surface gelée de la
Gruere se fait & ses propres risques
et périls, puisquaucune mesure offi-
cielle de la solidité de la glace n'est
effectuée par les autorités. ,
Thomas Loosli
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Un printemps discret

Présentes par endroits,
absentes ailleurs, les
hirondelles de fenétre
ont connu une année
2025 en demi-teinte
dans les Franches-
Montagnes. La situation
reste préoccupante, sur
fond de réchauffement
climatique et

de raréfaction des sites
de nidification.

| | année 2025 a été miti-
gée pour les hirondel-
les de fenétre dans les
Franches-Montagnes. C'est ce
que reléve Charles Francey,
vice-président de I'association
franc-montagnarde d’étude et
de protection des oiseaux Le
Pélerin, ainsi que de la société
d’ornithologie I.a Fauvette, qui
regroupe des éleveurs d’oi-
seaux de la région jurassienne.
Selon lui, certains sites ont
bien fonctionné, comme 1'ho-
pital de Saignelégier, ot les co-
lonies étaient relativement
bien remplies. «A d’autres en-
droits, nous n’avons pratique-
ment rien vu, voire rien du
tout», constate le passionné. 11
cite 'exemple de la Halle-can-
tine, ou 65 nichoirs ont été
installés sans véritable succes.
«Les hirondelles sont venues,
puis reparties sans vraiment
s'installer», observe-t-il. Du
c6té du Centre Nature des Cer-
latez, le bilan est plus positif
avec cing ou six couples pré-
sents, alors qu'aucun n’y ni-
chait il y a quatre ans.

Rares dans les villages
Comme le souligne Charles
Francey, il reste encore peu
courant de voir ces oiseaux
dans les villages francs-monta-
gnards, comme a Lajoux. «Il y
acing ans, j'avais réalisé un re-
censement et je n’avais obser-
vé aucune hirondelle de fené-

Avec le printemps, les hirondelles reviennent d’Afrique.
ARCHIVES STEPHANE GERBER

tre. Aujourd’hui, je ne pense
pas quil y en ait beaucoup
plus.»

Concernant  l'hirondelle
rustique, il note une baisse des
populations ces derniéres an-
nées. «Le probléme vient du
fait que les granges et les écu-
ries ne sont plus ouvertes
comme avant. Elles ne peu-
vent donc plus s’y installer»,
explique-t-il.

LLes mé&mes raisons

La situation des hirondelles
est donc toujours aussi com-
pliquée, et les raisons ne chan-
gent pas. D'une part, elles
trouvent de moins en moins
d’insectes a cause du réchauf-
fement climatique. D’autre
part, les nids naturels se font
rares. «Les hirondelles man-
quent de matériaux pour les
construire, explique le Franc-
Montagnard. Avant, elles trou-
vaient facilement de la boue
pour former leurs boulettes.
Aujourd’hui, nous tentons de
pallier cette situation avec
I'installation des nids artifi-
ciels.»

Mais voild: I’hirondelle de
fenétre est une espéce que les
associations ont toujours au-
tant de mal a promouvoir, ceci
notamment en raison des

fientes qui retiennent passa-
blement de personnes.

Et si certains désirent instal-
ler des nids artificiels pour re-
constituer des colonies, il faut
qu'il en existe déja dans les en-
virons pour qu’elles puissent
s’y installer, et qu'il n’y ait pas
d’obstacles ou dérangements
aux alentours. Sans oublier,
comme le rappelle Charles
Francey, que les hirondelles
sont tétues et préférent batir
leurs nids elles-mémes, natu-
rellement. «C’est dans leurs
génes», partage-t-il.

Des retours précoces
Autre constat: V’ornitholo-

gue partage que ces oiseaux

sont arrivés assez tot aux Fran-

Qu’en est-il du

_...Uoﬁ le martinet, I'année
n’a été ni bonne ni mau-
vaise dans la région, selon
Charles Francey, notamment,
comme les hirondelles, en rai-
son du manque d’insectes
pour se nourrir.

Mais cet oiseau a tout de
méme un petit avantage, selon
le passionné: il peut attraper

ES-MONTAGNES

ches-Montagnes en 2025, en
avril pour les premiéres hiron-
delles rustiques. «Par la suite,
elles font des allers-retours, in-
dique-t-il. Elles sont descen-
dues, puis remontées en rai-
son d’une météo pas trés clé-
mente.»

Charles Francey remarque
d’ailleurs une tendance géné-
rale 4 des arrivées de plus en
plus précoces, 1a encore en
lien avec le réchauffement cli-
matique. «Le probléme au ni-
veau de la météo régionale, ce
sont les coups de froid, souli-
gne-t-il. Si cela arrive, elles
peuvent redescendre vers le
Doubs pour trouver des insec-
tes. Mais si elles doivent faire
trop d’allers-retours, certaines
restent en plaine et ne remon-
tent plus.»

Prendre conscience

Pour Charles Francey, la si-
tuation ne devrait guére
g’améliorer. «Les problemes
resteront toujours les mé-
mes», soupire-t-il.

Ce qui ne change pas non
plus, selon lui, c’est 'impor-
tance de sensibiliser davanta-
ge de personnes. «Si nous ne
faisons rien, nous risquons de
vivre des printemps sans hi-
rondelles dans la région.» Le
message est clair.

KATHLEEN BROSY

martinet?

des insectes 2 plus haute alti-
tude que les hirondelles.

«Il reste toutefois un oiseau
qu’il faut aider en installant
des nichoirs artificiels», ajou-
te-t-il. Charles Francey précise
que plus des trois quarts des
nids de martinets dans la ré-
gion le sont, contre 80% pour
les hirondelles. KBR
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