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Rando Torrée : une tradition a ’lhonneur

Le Parc du Doubs conjugue les plaisirs de la table et de la randonnée pour un
événement inédit : la Rando Torrée. Elle aura lieu le dimanche 3 septembre au
départ du Locle. Sur un itinéraire guidé d’'une dizaine de kilomeétres, les
participants traverseront les paturages boisés et les paysages typiques de la
région dans une zone épargnée par la tempéte du mois de juillet. En chemin, ils
feront halte pour déguster I'authentique Torrée neuchateloise, une tradition
vivante inscrite au Patrimoine culturel immatériel suisse.

Attaché a la promotion des produits du terroir ainsi qu’aux traditions de la région,
le Parc du Doubs propose un événement inédit le dimanche 3 septembre, une
Rando Torrée. Au départ du Locle, le guide, un ancien professionnel de la forét
passionné, emmenera les participants pour une randonnée facile d’une dizaine
de kilometres a travers les paturages boisés et la forét. En chemin, il proposera
différentes explications sur ce paysage emblématique et cet écosystéme aux
équilibres fragiles.

Aux alentours de midi, le groupe s’arrétera pour déguster I'authentique Torrée
neuchateloise autour d’'un grand feu préparé au préalable. Apres le repas, la
randonnée se poursuivra sur quelques kilomeétres afin de rejoindre le lieu de
départ.
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La Torrée neuchateloise, une tradition reconnue

Composée de saucisson emballé dans des feuilles de chou ainsi que de pommes-
de-terre, le tout cuit dans la braise, la Torrée neuchateloise est une tradition
vivante inscrite au Patrimoine culturel immatériel suisse. Aujourd’hui, la Torrée
neuchateloise est synonyme de journée conviviale entre amis ou en famille.
Autrefois, la Torrée était préparée par les paysans qui étaient chargés
d’entretenir les paturages et d’empécher la forét d’avancer. Afin de valoriser les
déchets de bois du défrichage, ils faisaient un grand feu et y cuisaient le
saucisson.

Le Kit Torrée du Parc du Doubs

Saucisson neuchatelois, chou, pomme de terre, jus de pommes ou Pinot Noir
AOC, mais aussi ficelle, allumettes et allume-feu, tous les ingrédients nécessaires
a la préparation d’'une véritable Torrée neuchateloise se trouvent dans le Kit
Torrée imaginé et créé par le Parc du Doubs en étroite collaboration avec
différents partenaires locaux. Il est proposé chaque automne dans différents
points de vente. Retrouvez tous les détails sur le site internet du Parc du Doubs,
www.parcdoubs.ch, rubrique « Terroir ».

Informations pratiques pour la sortie du 3 septembre 2023

e Date : dimanche 3 septembre 2023

e Horaire: 10h-17h

e Lieu de départ et d’arrivée : parc de la piscine du Communal au
Locle (Route du Communal 3)

e Parcours : itinéraire facile de 10-12 km (environ 3h de marche
effective), tout public mais non-adapté aux poussettes.

e Matériel : chaussures de marche, éventuellement batons, habits
adaptés a la météo, eau. Assiette, verre, couvert et serviettes.

e Repas : authentique Torrée neuchéateloise avec saucisson,
choux, pommes de terre et une boisson a choix (jus de pomme
ou pinot noir AOC).

e Prix :35.- (15.- pour les enfants de moins de 16 ans) comprenant
la randonnée guidée et le repas de midi, y compris les boissons
(vin ou jus de pomme)

e Inscriptions : jusqu’au jeudi 31 ao(t, au moyen du formulaire en
ligne sur le site du Parc du Doubs, www.parcdoubs.ch, rubrique
actualités.

¢ Informations complémentaires : auprés du Parc du Doubs,
info@parcdoubs.ch ou 032/420.46.70.
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